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* Plan van aanpak

 Praktijk in buitenland en Nederland
* Richtlijnen buitenland

* Regelgeving Nederland

* Vertaling naar de praktijk

* Verwijderen van schimmels

» Conclusie




Het terugkomende probleem

De schimmel wordt verborgen achter een
laagje vert:




Schimmels permanent verwijderen

4 stappen:

 Oorzaak onderzoeken en wegnemen
— Vocht / temperatuur / microklimaat
— Ventilatie
— Voedingsstoffen
— Afwerkingsmaterialen

« Bouwmaterialen drogen
« Schimmels verwijderen
— Velligheid
— Uitvoering
 Opnieuw afwerken
— Schimmel ongevoelige afwerkingsmaterialen




BBC News World Edition 17/11/05

New Orleans mould ‘'risks health’

/ o .J.“
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Spores from mould growing
in New Orleans homes
flooded after Hurricane
Katrina pose a major risk to
health, a US environmental
group has warned.

Alr tests have shown levels of
mould high enough to trigger
serious allergic reactions In
some people, the Natural
Resources Defense Councll .
(NRDC) 5dys. Mew Orleans residents have been

=
warned to wear protective gear
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U.S. Environmental Protection Agency




Bron: Dru Sahai, M.Sc(A), Construction Safety Association of Ontario
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The Fire Cure

To rid themselves of the toxic mold that savaged their
lives, Steve and Karen Porath burned down their home

Radicaal

“weas 2 big welight Bted.” siys Steve.

or Valeotine's Diay, Steve and

Karen Porath buch got some-

thing they really wanted: the
chance to se¢ their dream bouse
bam to the ground. They stood
serencly on the front lawn of their
rolling five acre spread in Foresthill,
Calsf., and warched as flames de-
vourced their three bedroom ranch-
style home, destroying family pho-
tos, stuffed animals, even thear son's
haby book. “lt was a relief,” says
Kacen, 34, of the controlled fire the
couple arranged in February. “That
oy aliwost killed oar chibd.™

The scourge rhat invaded thar

home and npted the burning
Wias ﬁomnx:;; :rait,h ot of The
X-Files: Stackybotrys chartarem,
berter known as black mold. A roxic
fungus that feeds on moisure and
dhrives in damp areas, black mold
can cause rashes, sore throats and
severe respiratory atlmenes. Claims
of mold infestation are ve the 1ise,
partcularly in states hit by beavy
rakns, swch as Texas, And whike nu
national eatistics oxist, mold ouar-
beeaks in flood-prooe arcas are “a
major public health problem,™ be-
lieves Frederick Herman, a Califor-

nia izt who has treared
hundreds of pati inchuding the
lMoraths, ing from mold related

e -

ma jor contaminant has been Fving -
- - » w b Sl
I e . “This Changed our Ihies,” sarys Karen (with Steve at the site of the home they terched).




Hollandse aanpak?

* (Schimmeldodend middel?)
» Afborstelen

 Schilderen
— latexverf




Verwijderen schimmels

Afhankelijk van wijze van werken kan er een
excessieve blootstelling ontstaan aan:

 Biologische agentia
— Sporen
— Schimmelmaterialen
— Giften

« Chemische agentia
— Reinigingsmiddelen
— Ontsmettingsmiddelen
— Reactieproducten

Potentieel gezondheidsrisico
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Guidelines New York

Bescherming werknemers/bewoners/gebruikers bij

verwijderen schimmels afgestemd op omvang
probleem:

» Kleine geisoleerde aantastingen
< 0,9 m?

* Grote geisoleerde aantastingen
0,9-2,7m?

« Grote aantastingen
—2,7—-9m?
—>9m?




Guidelines New York

3.1 Level I: Small Isolated Areas (10 sq. ft or less) - e.g.. ceiling tiles, small areas on walls

a.

Remediation can be conducted by regular building maintenance staff. Such persons should receive training
on proper clean up methods, personal protection, and potential health hazards. This training can be
performed as part of a program to comply with the requirements of the OSHA Hazard Communication
Standard (29 CFR 1910.1200).

Respiratory protection (e.g.. N95 disposable respirator), in accordance with the OSHA respiratory
protection standard (29 CFR 1910.134). 1s recommended. Gloves and eye protection should be worn.

The work area should be unoccupied. Vacating people from spaces adjacent to the work area is not
necessary but is recommended in the presence of infants (less than 12 months old). persons recovering
from recent surgery, immune suppressed people, or people with chronic inflammatory lung diseases (e.g..
asthma. hypersensitivity pneumonitis. and severe allergies).

Containment of the work area is not necessary. Dust suppression methods, such as misting (not soaking)
surfaces prior to remediation, are recommended.

Contaminated materials that cannot be cleaned should be removed from the building in a sealed plastic
bag. There are no special requirements for the disposal of moldy materials.

The work area and areas used by remedial workers for egress should be cleaned with a damp cloth and/or
mop and a detergent solution.

All areas should be left dry and visibly free from contamination and debris.




~ Unltad States Office of Alr and Radlation,
ﬂm Environmental Protection Indoor Enviromments Division EPA 402.X-01-001

Agency Mareh 2004

Mold Remediation
in Schools and
Commercial
Buildings \_




Leitfaden zur Vorbeugung,
Untersuchung, Bewertung
und Sanierung von
Schimmelpilzwachstum in
Innenraumen

Umwelt
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#  LandesCesundheits Amt
Saden-Niritamborg

Handlungsempfehlung fur die
Sanierung von mit Schimmelpilzen
befallenen Innenraumen
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......................................................................... zomer 2005

Leitfaden zur Ursachen-
suche und Sanierung bei
Schimmelpilzwachstum
in Innenraumen

(,,Schimmelpilzsanierungs-Leitfaden*)

Umwelt
Bundes
Amt &

Fur Mensch und Umwelt




Ontwikkelingen in USA/Duitsland volgen?
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2000

RICHTLIN 2000/54/EG VAN HET EUROPEES PARLEMENT EN DE RAAD
van 18 september 2000

betreffende de bescherming van de werknemers tegen de risico's van blootstelling aan biologische
agentia op het werk

(zevende bijzondere richtlijn in de zin van artikel 16, lid 1, van Richdijn 83/391/EEG)




Risico-categorieén EU-richtlijn

1. Geen (erkende) ziekteveroorzaker

2. Zlekmakend, verspreiding onder bevolking
onwaarschijnlijk, effectieve behandeling
beschikbaar

3. Veroorzaker ernstige ziekte, risico
verspreiding onder bevolking, effectieve
behandeling beschikbaar

4. Veroorzaker ernstige ziekte, groot risico op
verspreiding onder bevolking, effectieve
behandeling niet beschikbaar




Communautaire classificatie

SCHIMMELS EN GISTEN

Biologisch agens (lassificatie Noten

TTETT

| Candida albicans
Candida tropicalis
(Cladophialophora bantiana (vroeger: Xylohypha bantiana, Cladosporium

bantianum of trichoides)

LR T T T
e

o

Coccidioides immitis

b
=

Cryptococcus neoformans var. neoformans (Filobasidiella neoformans var.
neoformans)

Cryptococcus neoformans var. gattii (Filobasidiella bacillispora)
Emmonsia parva var. parva

Emmonsia parva var. crescens

Epidermophyton floccosum

Fonsecaea compacta

Fonsecaea pedrosoi

Histoplasma capsulatum var. capsulatum (Ajellomyces capsulatus)
Hictanlaema canculatiom duhnicii

R A
e

Schimmels die voorkomen in gebouwen




Regelgeving biologische agentia

Arbobesluit
« Hfdst 4. Gevaarlijke stoffen en biologische

agentia
— Afdeling 9 Biologische agentia
Artikel 4.84 t/m 4.102




Indien een werknemer gerede kans loopt aan een of meer specifiek bij
zijn arbeid voorkomende of naar verwachting voorkomende biologische
agentia te worden blootgesteld, wordt, in het kader van de in artikel 5 van
de wet bedoelde inventarisatie en evaluatie, de aard, de mate en de
duur van de blootstelling beoordeeld teneinde het gevaar voor de
werknemer te bepalen. Deze beoordeling geschiedt met inachtneming
van met name:

a. de categorie of categorieén,waarin de biologische agentia waaraan
werknemers kunnen worden blootgesteld, zijn ingedeeld,;

b. Iinformatie over ziekten die werknemers kunnen oplopen of al hebben
opgelopen als gevolg van blootstelling aan biologische agentia,

c. mogelijke allergene of vergiftigingseffecten die de werknemers als
gevolg van blootstelling aan biologische agentia ondervinden of
kunnen ondervinden;

d. de resultaten van de arbeidsgezondheidskundige onderzoeken,
bedoeld in artikel 4.91, alsmede de ziekten waarvan bekend is dat
een werknemer hieraan lijdt en de medicijnen waarvan bekend is dat
die door een werknemer worden gebruikt, een en ander in
statistische, niet tot individuen herleidbare vorm.




ARBO-besluilt art. 4.85

Risico inventarisatie en evaluatie (RI&E):

* Worden deze door aannemers/schilders/
schoonmaakbedrijven opgesteld voor het
werken met biologische agentia?

— Algemeen
— Projectniveau




Minimumniveau bescherming

Arbobesluit art. 4.86 lid 1 en 2:

* Bescherming afgestemd op
— Geen bijzonder risico: categorie 1

— Bijzondere risico’s: categorie 2 of hoger

Is bekend dat er geen schimmels of bacterién uit categorie 2 of
hoger groeien bij een schimmelschade

Arbobesluit art. 4.86 lid 3:

 In alle, niet in het eerste en tweede lid bedoelde
gevallen, wordt bij de arbeid de grootst mogelijke
zorgvuldigheid, ordelijkheid en zindelijkheid In
acht genomen en worden de noodzakelijke
hygiénische voorzieningen getroffen.




Consequentie ARBO-besluit

 Niet meer toegestaan:

— Zonder beschermende maatregelen schimmel
wegborstelen en daarna de kwast er over mag
niet!

* Bescherming werknemer noodzakelijk:
— Persoonlijke beschermingsmiddelen
— Hygiénische maatregelen

Waarom wel stofbrillen bij slopen?




ARBO-besluit: vertaling naar de praktijk

» Al-blad 09: Biologische agentia
— Voedingsmiddelenindustrie
— Gezondheldszorg
— Afvalverwerking
— Landbouw

¢ ?

— Bouwsector
— Schoonmaaksector




Vertaling naar de praktijk

Wat kunnen we leren uit Amerikaanse en
Duitse richtlijnen:

* Onderschelid maken tussen:
— Kleine aantastingen

— Grote aantastingen




Duitsland: verschil klein - groot

« Kleine aantasting (mits geen gevaar voor
personen)
— Uitvoering door niet-geschoold personeel / particulieren

— Beperkte persoonlijke bescherming (adembescherming,
handschoenen, stofbril)

« Grote aantasting
— Uitvoering door bedrijven met geschoold personeel
— Arbeidshygiénische maatregelen
— Stofschermen e.d.
Praktisch gezien: uitvoering analoog aan asbestsanering







Schimmel & kwartsstof
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Bron: Umwelt Bundesamt, Hilfe! Schimmel in Haus



Stofscherm

Bron: Eurorent, Belgié



Verwijderen schimmels

Schimmelpilzsanierungs-Leitfaden:

* Oppervlakkige aantasting (gladde materialen):
— Vochtig afnemen

— Ontsmetten:
« Ethanol / Isopropanol
Andere opties:
« Soda, Chloor
» Peroxide
« Bestrijdingsmiddelen

Schrobben = mechanisch verwijderen:
Keuze middel minder belangrijk

Risico: reactieproducten!




Effectiviteit

Laboratorium:

De werkzaamheid van verschillende ontsmettingsmiddelen

schimmels| bactericn | mycobacteria lipide non-lipide
virussen virussen

* boven de 40 °C V = variabel

Bron: Bioveiligheid in het laboratorium, Vlaams Instituut voor Biotechnologie




Biologische bestrijdingsmiddelen

Risico:
* Achterblijven van organisch materiaal =>
voedingsstoffen voor schimmels

Dus nabehandelen met water!




Poreuze materialen

Schimmelpilzsanierungs-Leitfaden:

 Kunststoffen

— Schimmel in materiaal ingedrongen:
* Wweggooien
(ook na schoonmaken blijft aantasting zichtbaar)

« Bouwmaterialen:

— Stucwerk

« Opperviakkige aantasting:
— Vochtig afnemen
— Ontsmetten

« Aantasting doorgedrongen in het stucwerk
— Stucwerk verwijderen




Schimmelpilzsanierungs-Leitfaden:
* Tapijt:
— Altijd verwijderen
Schimmelgeur is er niet uit te krijgen!

» Gordijnen

— Wassen
Vilekken en schimmelgeur blijven meestal zitten!




Schimmels kunnen ook mooi zijn!

Bron: Bromm Edmund




Wat niet werkt of hooquit tijdelijk:

Alleen:

« Schimmeldodende middelen

— Effectiviteit altijd minder dan 95 % => na
verloop van tijd komt de schimmel terug

e Schimmelwerende verf

— Emissie van viuchtige stoffen vormt een
potentieel gezondheidsrisico voor gevoelige
groepen

— De werking duurt hoogstens enkele jaren

Dus altijd de 4 stappen doorlopen!




Wat niet werkt of hooguit tijdelijk

et X T




Conclusie

« Wettelijke verplichting om werknemers en
hun omgeving te beschermen tegen
excessieve blootstelling aan biologische
agentia

* De Duitse Schimmelpilzsanierungs-

Leitfaden biedt een goed handvat voor het
verantwoord verwijderen van schimmels




Branche-organisatie

FACHGERECHT SANIEREN DURCH SACHKENNTNIS

Schulungen - Zertifizierung - Rechtliches - Koopertionen - Sachverstandige - Forschung

T IBSS

BUNDESVERBAND
SCHIMMELPILZ-
SANIERUNG e. V.

Bundesverband Schimmelpilzsanierung e.V.




Bronnen

« Schimmelpilz-Leitfaden
http://www.umweltbundesamt.org/fpdf-1/2199.pdf

« Schimmelpilzsanierungs-Leitfaden
http://www.umweltbundesamt.org/fpdf-1/2951.pdf

« Handlungsempfehlung fur die Sanierung von mit

Schimmelpilzen befallenen Innenrdumen

http://www.landesgesundheitsamt.de/servlet/PB/show/1154726/0204
Handlungsempfehlung_Schi




